
ZASADY UCZESTNICTWA UCZNIÓW W ZAJĘCIACH 
RELIGII, ETYKI, EDUKACJI ZDROWOTNEJ – ZDROWIE SEKSUALNE 

 
 

W publicznych szkołach podstawowych i oddziałach przedszkolnych w publicznych szkołach podstawowych 
naukę religii i etyki organizuje się na życzenie rodziców. Życzenie jest wyrażane w formie pisemnego 
oświadczenia. Oświadczenie nie musi być ponawiane w kolejnym roku szkolnym, może jednak zostać 
zmienione. 
 
Podstawa prawna: Rozporządzenie MEN z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunków i sposobu organizowania nauki 
religii w publicznych przedszkolach i szkołach 
 
 
 
 
Uczeń niepełnoletni nie bierze udziału w zajęciach edukacji zdrowotnej – zdrowie seksualne, jeżeli jego 
rodzice lub opiekunowie prawni zgłoszą dyrektorowi szkoły w formie pisemnej rezygnację z udziału ucznia                           
w tych zajęciach. 
 
Podstawa prawna: Rozporządzenie MEN z dnia 17 lipca 2026 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści 
dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości 
rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej 
kształcenia ogólnego 


